	

中學教案(2017-18 年度下學期)     張老師
書信說明文教學

教學範疇：
(1)  中學 (第三階，讀寫訓練)
(2)  中國語文課程第二語言學習架構：
	NLR(3.1)1
	大致能概括段落的意思。能簡單評價人物角色的行為。

	NLR(3.1)2
	能概略分析閱讀材料的內容要點。

	NLW(2.1)2
	能根據需要確定內容，內容大致完整。

	NLW(3.3)1
	能運用所學詞語寫大致通順的文句，標點符號正確 (如省略號)。



基本資料：
	任教導師：張老師
學   校：九龍區某中學
科   目：中國語文科(非華語課程)
班(組)別：C2
學生對象：中一、中二
	學生人數：18人
日   期：2018年03月28日、4月11日、4月18日
時   間：270分鐘(90分鐘<2:45pm- 4:45pm> x 3，
         共三堂) 
教   室：128 (二樓)
課   題：比較書信說明文



學習目標：
(1)  學生能對比、歸類與飲食有關的字詞。NLR(3.1)2 
(2)  學生能參考文章內容的句式造句。NLR(3.1)1, NLW(3.3)1
(3)  學生能比較書信說明文的格式、正文。NLR(3.1)2, NLW(2.1)2











[bookmark: _GoBack]教學流程：
2018年03月28日的教學流程
	預計時間
	過程
	學習目標
	教學活動
	學習材料
	評估方法

	10分鐘
	去洗手間 (把中間小息時間移到上課前)

	15分鐘
	引入
	1. 認識說明文(四)：回應提問
，配合說明文文步
	1. 詳細閱讀範文(一)(由家教會主席寫給校長的信)。依書信格式提問學生；按不同段落而提問。

	大字報、blu tack
(藍寶貼)、黑板
、工作紙
	提問、朗讀文章


	50分鐘
	發展一
	2. 造句

	2. 根據範文(一)圈出的詞彙和句式完成簡單的造句。
	工作紙、螢光筆
	造句

	40分鐘
	發展二
	3. 認識說明文(五)：範文(二)
	3. 派發詳細閱讀範文(二) )(由爸爸寫給兒子旺旺的信)，然後與範文(一)作比較，以突出說明文的段茖和寫信格式。
	大字報、黑板、粉筆、練習簿
	提問、朗讀文章


	(彈性時
間)*
	發展三
	朗讀範文(二)
	導師帶讀，學生跟著讀。
	電腦、螢幕
	朗讀文章


	5分鐘
	總結
	複習主題
	複習文章格式和組織。學生回應提問。
	PPT、電腦、投影機
	提問


* 彈性時間：配合發展二，因應學生能力，而作出彈性時間。

2018年04月11日的教學流程
	預計時間
	過程
	學習目標
	教學活動
	學習材料
	評估方法

	10分鐘
	去洗手間 (把中間小息時間移到上課前)

	10分鐘
	引入
	學生能認識健康食物金字塔
	1. 派發已批改的工作紙，提醒學生進行改正。
2. 放圖片，介紹食物金字塔，並完成配對的工作紙，加強印象。
	大字報、blu tack
(藍寶貼)、黑板
、工作紙
	改正



	55分鐘
	發展一
	學生能複習範文(二)
	3. 透過象形文字，利用「口」和「
食」字部首的關係衍生「言、舌
、甘、甜、香、飯、餐、享」的意思和播放短片。再根據以上單字而進行心理詞彙測試，每一個字均須組成兩個詞語；繼而在範文(二)(由爸爸寫給兒子旺旺的信)，圈出相關的部件。
	工作紙、播影片
、大字報、黑板
、粉筆
	圈出文章中的字詞

	40分鐘
	發展二
	學生能連接詞填充和造句
	參考範文(二)的用句而造句(第一至六個是利用連接詞或句式用詞填在各句子橫線上；第六至七句則按規定而造句)。
	工作紙
	造句

	(彈性時間)*
	發展三
	朗讀範文(二)
	導師帶讀，學生跟著讀。
	電腦、螢幕
	朗讀文章


	5分鐘
	總結
	複習主題
	複習健唐食物金字塔。學生回應提問。
	電腦、投影機
	提問



2018年04月18日的教學流程
	預計時間
	過程
	學習目標
	教學活動
	學習材料
	評估方法

	10分鐘
	去洗手間 (把中間小息時間移到上課前)

	15分鐘
	引入
	學生能核對造句練習
	派發已批改的工作紙，要求核對答案和改正。
	工作紙
	改正工作紙

	55分鐘
	發展一
	學生能留意最近出現的錯別字(一)
	跟進之前三份工作紙綜合出現的錯別字(包括廳、蕉、菜、薯、喝、渴、汁、美字等)，透過象形文字、拆部件及其意思去提醒學期，以求減少錯誤的機會。
	工作紙、螢幕、黑板、粉筆
	提問


	35分鐘
	發展二
	學生能複習健康飲食金字塔
	利用詞卡和學生分組玩遊戲，導師舉「吃最多」詞彙，小組必須舉出「穀物類」，以舉第一次為準；反之，導師舉「穀物類」，則小組須舉「吃最多」。
	紙卡、黑板、粉筆
	詞卡配對


	
	發展三
	學生能
比較範文(一)和(二)
	利用已教過的兩則書信說明文範文(一)和範文(二)作比較，以鞏固對兩封信的認識。
	工作紙
	填表、剪貼

	(彈性時間)
*
	發展四
	朗讀範文(三)
	導師帶讀，學生跟著讀。
	電腦、螢幕
	朗讀文章


	5分鐘
	總結
	複習主題
	複習書信說明文的格式和文章結構
	PPT、電腦、投影機
	提問






附錄教材

教學材料：

單元名稱  飲食與健康


學習目標
(1) 學生能閱讀部分材料。
(2) 學生能認識與食物有關的詞彙。
(3) 學生能認識句式。
(4) 學生能認識關於飲食與健康的信。
(5) 學生能懂得做訪問，並運用腦圖，列出寫作大綱。
(6) 學生能撰寫關於飲食與健康的信。


任務一：你對飲食認識多少？


王活力         李旺旺



任務二：文字遊戲 

食品 ←→ 飲品 ←→ 味道 ←→ 烹飪


任務三：美荔中學家教會最近發現有些學生飲食健康出現問題，引起家長擔心，因此向陳校長發出一封信。

範文(一)
	美荔中學陳校長：
    
最近有些學生出現飲食健康問題需要看醫生，因此家長表示擔心。

有的學生喜歡米飯、麵包、蔬果等新鮮食物，因為有營養又味道好，很健康。可是有的學生卻喜歡魚丸、薯片、巧克力、汽水等加工食品，因為吃多了會肥胖、蛀牙、高血壓，很不健康。


我們建議學校應多關注學生的飲食，幫助學生養成良好的飲食習慣。要是多一點健康的食物、少一點不建康的食物的話，那就好了。
  
敬祝
工作順利！
                   美荔中學家教會主席
張健康  上
2018年3月3日


擔心worry；蔬果fruit and vegetables；營養nutrition；關注care for：養成acquire；習慣habit；加工食品preserved food；蛀牙decayed tooth；高血壓hypertension；建議suggest
     
問題：
1. 家長擔心什麼？
2. 為什麼擔心？
3. 家教會有什麼建議？
4. 試從上文中用藍色筆圈出食物名稱的詞彙。
5. 試從上文中用紅色筆圈出有用的句式。


任務四：在美荔中學裏，學生旺旺 最喜歡吃麵條和喝汽水，活力 就比較喜歡吃飯和喝湯，你知道其他同學喜歡什麼？你又喜歡什麼？

	
示例： 旺旺喜歡吃  麵條     。
	

	1. 家明喜歡吃           。
	

	
  2. 小清喜歡           沙拉。

	

	
  3. 大山                   。

	

	
 4. 健兒                   。

	

	 5. 你呢？
     我                       。   

	






任務五：旺旺的爸爸在澳門工作，知道旺旺最近經常吃零食，不注重均衡飲食，因此寫了一封信給他，告訴他健康的重要性。
範文(二)

	旺旺：

	    爸爸知道你最近經常吃零食，真令人擔心。

	    我知道你喜歡炸薯條、糖果、汽水，不過這

	些食品都是不健康的。我們要有健康的飲食習慣

	，也就是要有均衡的飲食，從以下的健康飲食金

	字塔圖就可以知道。

	我建議你吃多一點五穀食物，可以為你提供

	大量的熱量，以進行日常的活動；吃多一點蔬果

	，能夠為你提供很多維生素C；吃適量的肉、魚

	、豆、奶類，可以為你提供豐富的蛋白質。不過

	，你要少吃油、糖、鹽和加工食品。

	    祝

	身體健康！
  

	爸爸  字

	2018年3月11日


  
經常always；零食snacks；均衡balanced；五穀cereals；熱量calories；
維生素vitamins；適量proper; 豐富abundant；蛋白質protein


利用紙卡和配對工作紙加強認識食物金字塔：(見附件一)
健康飲食金字塔
The Food Pyramid


資料來源： 
          https://www.studenthealth.gov.hk/tc_chi/health/health_dn/health_dn_vdn.html

任務六：在美荔中學家教會和爸爸的信中出現了一些句式，你認識了多少？現在活力  和旺旺  想請你完成以下的練習。

	
喜歡……因為……   要是……的話   是……的
可是    不過    卻    因此     






(1)            你吃多一點水果           ，我就教你游泳。
(2)  小清雖然很少吃肉，           卻又健康又快樂。
(3)  你想吃漢堡包，他         想吃炸雞，我覺得最好是訂外賣。
(4)  這家酒樓下午一點半開始點心特價，           吸引了很多客 
 人來。 
(5)  我          在晚上八時前吃晚飯，          這樣才健康。
(6)  活力的媽媽煮的菜           十分美味             。


他們也想挑戰 (challenge) 你，請你仿造上述的句式。

(7)                                       是            
                   的。 

(8)  要是                                      的話，
                                                   。 


2018年04月18日的教學材料：
任務七：比較兩封信 

一、填寫格式
	
	任務三的範文(一)
	任務五的範文(二)

	收信人
	美荔中學陳校長
	旺旺

	正文(content)
	範文(一)
	範文(二)

	祝頌語(blessing)
	工作順利
	身體健康

	寫信人的稱謂(title)
	美荔中學家教會主席
	爸爸

	寫信人的名字
	張健康  
	/

	寫信人的啟告語( reminder )
	上
	字

	日期
	2018年3月3日
	2018年3月11日



二、剪貼正文內容
	
	任務三的範文(一)
	任務五的範文(二)

	提出現象 Phenomenon Identification
	最近有些學生出現飲食健康問題需要看醫生，因此家長表示擔心。
	    爸爸知道你最近經常吃零食，真令人擔心。

	逐層解釋  Explanation Sequence

	有的學生喜歡米飯、麵包、蔬果等新鮮食物，因為有營養又味道好，很健康。可是有的學生卻喜歡魚丸、薯片、巧克力、汽水等加工食品，因為吃多了會肥胖、蛀牙、高血壓，很不健康。
	    我知道你喜歡炸薯條、糖果、汽水，不過這些食品都是不健康的。我們要有健康的飲食習慣，也就是要有均衡的飲食，從以下的健康飲食金字塔圖就可以知道。

	總 結
Conclusion

	我們建議學校應多關注學生的飲食，幫助學生養成良好的飲食習慣。要是多一點健康的食物
、少一點不建康的食物的話，那就好了。

	我建議你吃多一點五穀食物，可以為你提供大量的熱量，以進行日常的活動；吃多一點蔬果，能夠為你提供很多維生素C；吃適量的肉、魚、豆、奶類，可以為你提供豐富的蛋白質。不過，你要少吃油、糖、鹽和加工食品。



2018年05月02日的教學材料：
任務八：
1. 活力  是一個很注重健康的學生，他對學校的小賣部有些意見，寫了一封信給校長。你覺得他是一個注重健康的學生嗎？

範文(三)
	陳校長：

	    您好。我是中一甲班的學生王活力。我覺得

	我們學校小賣部的三明治和水果沙拉又營養又

	好吃，因為是身體最需要吸收的食物之一。

	    不過小賣部的魚丸和炸薯條卻沒有營養又不

	好吃，因為魚丸是加工的食品，材料又不新鮮；

	薯條是用很多油炸過的食品。

	因此，我建議學校多賣一點水果和麵包，少

	賣一點加工和油炸的食物。要是學校能多注重營

	養的飲食的話，我們的身體也健康一點。

	祝

	生活快樂！

	學生 

	    王活力 上

	2018年3月15日





2. 旺旺  卻是一個注重味道的學生，他對學校的小賣部也有些意見，也寫了一封信給校長。你覺得他是一個注重味道的學生嗎？ 
範文(四)
	陳校長：

	您好。我是中一乙班的學生李旺旺。我覺得

	我們學校小賣部的珍寶珠和巧克力又好吃又便

	宜，因為我喜歡吃甜和美味的食物。

	    可是小賣部的撈麵和燒賣就太鹹太貴，因為

	這些是便宜的食品，加上食品太鹹又會失去應有

	的味道。

	所以，我建議學校，要是食物的味道適中的

	話，要是食物的價錢合理的話，那就好了。要是

	學校能多注重食物的味道的話，我們也開心一

	點。

	祝

	天天開心！

	學生 

	李旺旺 上

	2018年3月16日






3. 試比較這兩封信在飲食與健康方面的看法，把答案填在横線上。

	文章結構Article structure
	比較項目
Compare
Items
	 活力
	 旺旺

	
提出現象 Phenomenon Identification

	班別 Class
	中一甲
	中一乙         

	
	好吃的
食物？
delicious food?


	食物：三明治和水果沙拉    
	食物：珍寶珠和巧克力            
                                


	
	為什麼？
why?




	原因：又營養又好吃，是身體最需要吸收的食物之一。                    
	原因：又好吃又便宜，喜歡吃甜和美味的食物。                     
                               

	


逐層解釋  Explanation Sequence

	不好吃的食物？
taste bad?
	食物：魚丸和炸薯條           

	食物：撈麵和燒賣


	
	
為什麼？
why?




 
	原因：既沒有營養又是加工
食品，材料又不新鮮；薯條是用很多油炸過的食品。   
                                             
	原因：太鹹太貴，加上食品太鹹又會失去應有的道味。                
                                
                                

	



總 結
Conclusion

	建議？
suggest?




	建議：多賣一點水果和麵包
，少賣一點加工和油炸的食物。
	建議：食物味道要適中，價錢要合理。                                 
                           

	
	


為什麼？
Why?


	原因：學校能多注重營養的飲食身體也健康一點。             
                         
                            
	原因：多注重食物的味道，會開心一點。





任務九：旺旺  和活力  都寫了自己喜歡的食品，請你訪問五個同學，完成下表，看看他們喜歡什麼食品。


示例：我喜歡吃水果，因為水果有很多維生素C (vitamin C) 。

	姓  名
	句  子

	1.
	我喜歡______________，因為_________________
___________________________________________。

	2.
	我喜歡______________，因為_________________
___________________________________________。

	3.
	我喜歡______________，因為_________________
___________________________________________。

	4.
	我喜歡______________，因為_________________
___________________________________________。

	5.
	我喜歡______________，因為_________________
___________________________________________。




2018年05月09日的教學材料：
任務十：分組製作腦圖 

任務十一：分組集體寫作
每組負責撰寫一段，共四段。

第 (    ) 段
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	15

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	30

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	45

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	60





任務十二：作文

題目《食物與健康》
Write a letter to your friend in Chinese with 100-120 words, talking about your favorite healthy foods.

Remember to respond to all the points below.
· 你喜歡的食物是什麼？(試舉兩至三種)為什麼？
· 你覺得什麼食物是健康的？(試舉兩至三種) 
· 你覺得什麼食物是不健康的？(試舉兩至三種)
· 你會建議朋友們多吃點什麼，少吃點什麼？

	參考句式：

	喜歡……因為……   要是……的話   ……不過 / 可是……
雖然……但是……    ……卻……    ……因此……   是……




	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	15

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	30

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	45

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	60

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	75

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	90

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	105

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	120

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	135

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	150
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〜 完卷 〜































附上空白工作紙

附件一：透過象形字認識與食物有關的部首
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附件二：把字(部首)象形化
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附件三：認識字的來源(口、言、舌、甜、香、食、飯、餐、享)
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附件四：減少錯別字的方法
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附件五：紙卡遊戲

	吃最少  
	吃多些
	吃適量
	吃最多

	蔬菜類
	穀物類
	水果類
	

	健康飲食金字塔

	肉、魚、蛋及代替品

	奶類及代替品
	油、糖及鹽類

	




附件六：配對
	




附件七：剪貼 (配合第八頁)

	提出現象 Phenomenon Identification
	
	    爸爸知道你最近經常吃零食，真令人擔心。

	逐層解釋  Explanation Sequence

	有的學生喜歡米飯、麵包、蔬果等新鮮食物，因為有營養又味道好，很健康。可是有的學生卻喜歡魚丸、薯片、巧克力、汽水等加工食品，因為吃多了會肥胖、蛀牙、高血壓，很不健康。

	

	總 結
Conclusion

	
	我建議你吃多一點五穀食物，可以為你提供大量的熱量，以進行日常的活動；吃多一點蔬果，能夠為你提供很多維生素C；吃適量的肉、魚、豆、奶類，可以為你提供豐富的蛋白質。不過，你要少吃油、糖、鹽和加工食品。

	提出現象 Phenomenon Identification
	
	    爸爸知道你最近經常吃零食，真令人擔心。

	逐層解釋  Explanation Sequence

	有的學生喜歡米飯、麵包、蔬果等新鮮食物，因為有營養又味道好，很健康。可是有的學生卻喜歡魚丸、薯片、巧克力、汽水等加工食品，因為吃多了會肥胖、蛀牙、高血壓，很不健康。

	

	總 結
Conclusion

	
	我建議你吃多一點五穀食物，可以為你提供大量的熱量，以進行日常的活動；吃多一點蔬果，能夠為你提供很多維生素C；吃適量的肉、魚、豆、奶類，可以為你提供豐富的蛋白質。不過，你要少吃油、糖、鹽和加工食品。

















學生作品： 

a. 引用象形文字，配合文字的部件及其意思而提升字詞的數量------
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b. 利用腦圖加強學習能力------
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c. 工作紙比較兩封信的格式和正文的不同------
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d. 利用造句所出現的錯別字加以提醒------
[image: ]
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以下的工作紙就是根據學生的錯別字(如上述)而綜合出來的工作紙(見前述)：
[image: ]
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